
 

 

Jahresprogramm der Fachstelle für Suchtprävention  
 
 
Neue Schulungen warten auf Sie! Ob in Präsenz oder digital, ob für Eltern oder pädagogische Fachkräfte, 
ob eine schnelle Methodenschulung am Nachmittag oder ein kurzer Input zu Substanzen - für Jede und 
Jeden ist etwas dabei! Die Angebote richten sich primär an pädagogische Fachkräfte und Eltern aus Köln 
und dem Rhein-Erft-Kreis. Wenn Sie die Möglichkeit haben über Ihre Verteiler oder Ihre Internetseite 
die Angebote zu verbreiten, freuen wir uns! 
 
Mit einem Klick auf die Angebote, erhalten Sie auf unserer Seite www.sucht-bildung.de alle weiteren Details und die 
Möglichkeit zur Anmeldung.  
 

Fortbildungen für pädagogische Fachkräfte  

smart kiddies  
Prävention von exzessiver Mediennutzung in der Grundschule  

16. März 2023 
09:00 – 17:00 Uhr 

Methodenkoffer Alkohol 
Praktische Methoden der Alkoholprävention 

20. März 2023 
14:00 – 16:30 Uhr 

Methodenkoffer What’s on?! Einfach mal abschalten. 
Methoden für die Prävention von exzessivem Medienkonsum 

21. März 2023 
14:30 – 17:00 Uhr 

Was geht App??? 
Mediensuchtprävention: Basics- und Methodenschulung 

25. April 2023 
09:30 – 16:30 Uhr 

Dampf und Rauch (DIGITAL) 
Informationen zu Rauch- und Dampfwaren sowie zu Nikotinbeuteln 

28. März 2023 
14:00 – 17:30 Uhr 

Smart Kids – Begreifen statt wischen 
Kleinkindern im Zeitalter der Digitalisierung 

04. Mai 2023 
09:00 – 16:00 Uhr 

Methodenkoffer Cannabis – Stark statt breit 
Methoden für die Cannabisprävention 

15. Mai 2023 
14:00 – 18:00 Uhr 

Sucht, Stoffe, Prävention  
Unterricht gestalten und Angebote schaffen (DIGITAL) 

22. Mai 2023 
14:00 – 17:00 Uhr 

MOVE   
Gespräche mit konsumierenden Jugendlichen 

25.-26.05. & 01.06.2023 
je 09:00 – 17:00 Uhr 

[ KIDinare ] Kinder aus suchtbelasteten Lebensgemeinschaften 
Erkennen – Stärken – Handeln (DIGITAL) 

13. Juni 2023 
14:00 – 18:00 Uhr 

Kita MOVE 
Motivierende Kurzintervention mit Eltern im Elementarbereich 

10.-11.08. & 18.08.2023 
je 09:00 – 17:00 Uhr 

Methodentasche [ netbag ] 
Praktische Methoden zur Prävention exzessiver Mediennutzung 

29. August 2023 
14:00 – 17:30 Uhr 

Cann(A)bis(Z)ness  
Informationen zu Cannabis von A bis Z 

22. November 2023 
14:00 – 17:00 Uhr 

  

 
Qualifizierung Suchtvorbeugung 2023/2024 
Die Weiterbildung zum Thema Suchtprävention  
 

12 Fortbildungstage 
Aug. 2023 – Mai 2024  
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Informationsveranstaltungen für Eltern  

Infoabend - Leg‘ doch mal dein Handy weg!  
Zwischen Faszination und Risiko der Handynutzung 

07. Februar 2023 
18:00 – 20:00 Uhr 

Digitaler Elternabend zu Alkohol – Pubertät und Rausch 
13. Februar 2023 
18:00 – 19:30 Uhr 

Digitaler Elternabend zum Thema Mediensucht  
09. März 2023 
18:00 – 19:30 Uhr 

 
 
Anmeldung zu Fortbildungen und Elternabenden 
 
Für Ihre Anmeldung schreiben Sie eine Mail an praevention@drogenhilfe.koeln. Bitte geben 
Sie den Veranstaltungstitel mit Datum, Ihren Namen, ggf. Ihre Einrichtung und Ihre 
Mailadresse an. Bei erfolgreicher Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung. 
 
 
 
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung und Ihre Teilnahme! 
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